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2021年「健康な食事・食環境」認証制度更新のお知らせ

このたび、当社で受託運営している事業所において、2021年「健康な食事・食環境」認証制度における更新

審査をふまえ、給食部門認証事業所として「スマートミール」三ツ星を取得したことをお知らせ致します。

「健康な食事・食環境」認証は、外食・中食・事業所給食において、継続的に，健康的な空間で、

健康に資する可能性のある栄養バランスのとれた食事を提供している店舗や事業所を認証する制度です。

※スマートミールとは…

　健康づくりに役立つ栄養バランスのとれた食事のこと。

　つまり、一食の中で、主食・主菜・副菜が揃い、野菜がたっぷりで食塩のとり過ぎにも配慮した食事のこと。

今後も、栄養バランスのとれた食事がとりやすい食環境整備の推進を行ってまいります。

以上
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